
Öğretmen� �le onun hakkında sık-sık
�let�ş�me g�r�n

Öğretmen�n�n onun hakkındak� 
öner�ler�n� d�kkate alın 

Hayatta düzenl� ve programlı 
olmasına yardımcı olun

Onun stres faktörler�n� hesaba 
katın , ps�koloj�k durumuna 
d�kkat ed�n

 Anne ve baba b�rl�kte dersler� 
konusunda destek olun

A�le �ç� huzuru ve sevg� ortamını
 onun
�ç�n hazırlayın

 Ders çalışma har�c� zamanlarda 
d�nlenmes�n� sağlayın

 Onu okumaya teşv�k ed�n, okuma 
alışkanlığı kazanmasına yardımcı olun

Ona uygun d�kkat�n� 
dağıtmayacak b�r ders çalışma 
ortamı hazırlayın

D�kkat�n� devam ett�rme konusunda 
eks�kl�ğ� olup olmadığını kontrol
 ed�n
 Onun kapas�tes�nden daha fazla 
beklent�lere g�rmey�n

 Okulu sıradan bahanelerle 
aksatmasına �z�n vermey�n, bu 
durumu denetley�n

Sorumluluk duygusunu artırmaya çalışın

 Yaşına uygun yapab�leceğ� görevler 
ver�n

 Başarılı olmuş k�ş�ler� ona 
sevd�r�n ve örnek göster�n

 Kend�ne güvenmes�n� sağlayın

 Okul arkadaşları �le �y� �l�şk�ler 
kurmasını sağlayın
 Ondan yapamayacağı şeyler� 
�stemey�n

 Ona yaşından ve olduğundan 
daha küçükmüş g�b� davranmayın

 Onun �le b�rl�kte vak�t geç�r�n , 
kend�n� �fade etmes�n� sağlayın

 Uygun olmayan arkadaşlarını 
onunla konuşun

Madde kullanımından uzak kalmasını 
sağlayın ve denetley�n

 Ders �ç�n yeterl� vak�t 
ayırmasında ona yardımcı olun

Onun okul başarılarını uygun b�r 
şek�lde ödüllend�r�n

Ona her zaman cesaret ver�n , 
destekley�n

 Başarısızlıkları İç�n konuşun , 
onu başarıya mot�ve ed�n

ÇOCUĞUMUZUN
OKUL BAŞARISINI

ARTIRMAK İÇİN BİR
KAÇ NOT



Dersler�ne engel olab�lecek �stekler�n�
uygun b�r şek�lde sınırlayın

Onu ders ve sınavlar konusunda pan�ğe
sevk etmey�n

Her gün düzenl� ders çalışmasını 
sağlayın

Onun kab�l�yetler�n� yönlend�r�n ve
gel�şmes�n� sağlayın

 Onunla mümkün olduğu kadar 
n�tel�kl� zaman geç�r�n

Uyku düzen�n�n bozulmamasını
sağlayın

Hafta sonları ve yaz tat�ller�nde 
yeter�nce d�nlenmes�n� sağlayın

Okulda yolunda g�tmeyen şeylere 
karşı uyanık olun
 Onunla okul ve dersler hakkında
 bell� aralarda durum
 değerlend�rmes� yapın

Yaşıtları ve başkaları �le onu 
kıyaslamayın

 Onu arkadaşları �le rekabete 
sürüklemey�n
 Çok aşırı ders çalışmasını sınırlayın

 Onun hob�ler�n� artırın, ders 
dışında hob�ler� �le �lg�lenmes�n� 
sağlayın

 Onun her zaman �ç�n yanında 
olduğunuzu devamlı h�ssett�r�n

Küçük problemler büyümeden 
zamanında müdahale ed�n

Ders çalışırken bell� aralarla 
d�nlenmes�n� sağlayın

Defter ve k�taplarını düzenl� ve 
tem�z kullanmasını sağlayın

Kapas�tes�n�n altında uyarı düzey� 
düşük b�r sınıfta �se okul �le 
durumunu görüşün

 Bazı derslerde b�rl�kte çalışarak ona
destek olun

Çocuğunuzun görme ve �ş�tme 
problem� olup olmadığını 
değerlend�r�n

Beklenen�n çok altında başarı 
durumunda özel öğrenme güçlüğüne 
d�kkat ed�n

Sport�f faal�yetler �le ders dışı 
d�nlenmes�n� sağlayın
 Okul �ç� sosyal etk�nl�klerde onu 
cesaretlend�r�n
A�ley� etk�leyen stres 
etkenler�n�n okul başarısını 
düşüreceğ�n� unutmayın

 Anne ve babanın yalnız b�r�n�n okul 
konusunda desteğ�n�n tam olarak 
yeterl� gelmeyeceğ�n� , her �k� 
ebeveyn�n b�rl�kte gereken önem� 
vermes� gerekt�ğ�n� unutmayın

 Onun z�h�nsel yeteneğ�n�n ezber 
ve takl�de göre değ�l, mantık ve 
üretkenl�ğe dayalı olması 
konusunda özend�r�n, teşv�k 
ed�n.  


